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Vijf keer zo snel terugverdiend

Meneer Jansen liet in 2021 een energiescan doen
en een half jaar later nog eens. Volgens de eerste

scan zou hij een warmtepomp in 20 jaar terug-
verdienen en volgens de tweede in 4 jaar.

nergiebespaarkrant

Uw huis energie-
zuinig maken:

waar begint u?
Een handig stappenplan

Uw huis verduurzamen doet u niet ineens. Dat kunt u het
beste stapsgewijs aanpakken. Maar met welke stap begint u?
Hieronder leest u een handige volgorde.

Kleine maatregelen/ energiebespaartips
Met kleine maatregelen kunt u al veel energie besparen en uw ener-
gierekening naar beneden brengen. Of u nu in een huur- of koophuis
woont. Direct toepasbaar! Lees meer op pagina 4 en 5.

Isoleren
Laat de warmte niet uw huis uit gaan!
Lees meer op pagina 8 en 9.

Ventileren
Zorg voor voldoende frisse lucht, zeker in een goed geisoleerde
woning. Zie pagina 9.

Duurzame energie opwekken
Gebruik de energie van bijvoorbeeld de zon.
Meer informatie vindt u op pagina 10.

Duurzaam verwarmen

Duurzame oplossingen om uw huis te verwarmen. Zie pagina 11.

Zo werkt u stapsgewijs naar een aardgasvrije woning.

Foutje?

Nee. Bij het berekenen van de scan gaat de
adviseur uit van de energieprijzen en de
subsidies op dat moment. De gasprijs was
bij de tweede scan € 1,68 per mé. En bij de
eerste scan nog ‘maar’ € 0,35. Bovendien
ging de subsidie voor de warmtepomp van
20% naar 30%. Tel uit uw winst!

Binnenkijken bij de buren

"Als je geld hebt,
~ doe het dan gewoon’

Na de coronacrisis hadden Richard Quant en zijn vrouw spaargeld over,
doordat ze twee jaar lang weinig hadden uitgegeven. Ze besloten dit te
gebruiken om hun voormalige huurhuis in Oud-Den Helder van het aardgas
af te halen. “We wilden al langer verduurzamen en nu kon het’; vertelt
Richard. “Vorig jaar zijn we om ons heen gaan kijken: wat is voor ons de
ideale oplossing? We kwamen uit op een warmtepomp voor warm water

en elektrische verwarming met infraroodpanelen aan het plafond.”

Het verbaast Richard dat je maar weinig hoort over infraroodpanelen als alter-
natief voor verwarmen met aardgas. “Vooral omdat ze relatief goedkoop zijn.
Ze gebruiken wel stroom, maar het energieverbruik is nauwelijks meer dan de
cv-ketel die we hadden. En gas is nu vele malen duurder.” Het bijzondere aan
infraroodpanelen is dat ze niet de hele ruimte verwarmen, maar warmte uit-
stralen via golven die pas wordt afgegeven als ze een oppervlak raken.
Richard: “Dat voelt net zo behaaglijk. Een voordeel is ook dat het huis veel
sneller op temperatuur is.”

Ook de warmtepomp bevalt goed: “We hebben er één waar je geen buitenunit
voor nodig hebt. Hij hangt op de oude plek van de cv-ketel. Dus ook binnen
neemt hij niet meer ruimte in.”

De totale investering om aardgasvrij te wonen kwam uit op zo’n € 16.000.
Inclusief zonnepanelen en dakisolatie “Veel geld, maar lang niet dat bedrag
van € 30.000 dat rondzingt. En de energierekening is bijna nul.” Zijn tip:

‘Als je het geld hebt, doe het dan. Op lange termijn ben je altijd beter uit,
ook als er geen oorlog is in de Oekraine.”

Heeft u weinig
te besteden?

Ook dan kunt u uw huis energiezuiniger
maken. Want speciaal voor u zijn er
leningen tegen O procent rente.

Kijk voor meer informatie op pagina 12
of op warmtefonds.nl.

Voorwoord van de wethouder

We gaan toe naar een toekomst waarin we niet of nauwelijks aardgas meer nodig hebben om onze huizen te
verwarmen, te douchen en te koken. Het gaat me aan het hart om te zien hoe we met onze aardbol omgaan;
we zijn hem als een kaars aan het opbranden. Het roer moet echt om.

Als gemeente zetten we de versnelling in. Zo pakken we
onze eigen gebouwen aan en maken we vaart met de
voorbereiding op een warmtenet. Maar we kunnen het
niet alleen. Woningcorporaties, bedrijven, overheden en
bewoners; we hebben elkaar nodig om verduurzaming tot
een succes te maken.

Ik roep dan ook iedereen op om bij te dragen. Dat is niet
alleen goed voor de aarde en het klimaat, het is ook in
uw eigen voordeel. En dat voordeel is alleen maar toege-
nomen nu de energieprijzen zo extreem gestegen zijn.
Een ontwikkeling die heel Nederland bezighoudt. Vorig
jaar vonden we de woningnood nog het belangrijkste
thema waarmee het kabinet aan de slag moest; dit jaar
staat de koopkracht met afstand boven aan de lijst. Dat
geeft aan dat mensen hun volle aandacht gericht hebben
op de energierekening — die niet zelden de oorzaak is
van de koopkrachtproblemen.

Wat ik belangrijk vind, is dat we die koopkrachtproblemen
niet alléén oplossen met compensatie voor die hogere
rekeningen. We moeten tegelijkertijd maatregelen nemen
om te voorkomen dat er volgend jaar opnieuw koop-
krachtproblemen ontstaan als de energieprijzen nog
steeds hoog zijn. We moeten Poetin niet laten bepalen
hoe hoog onze energierekening is, maar zorgen dat we

6000 euro

per jaar

In 2021 betaalden we per jaar gemiddeld 2000 euro aan ener- _
gie. Nu is dat al snel 6000 euro. Een wel heel goede redenom 1
direct te beginnen met energie besparen. In deze krant helpen '

we u op weg.

En wilt u meer weten of persoonlijk advies? Neem dan contact
op met het Duurzaam Bouwloket via duurzaambouwloket.nl/

contact. Of bel tijdens kantooruren 0223-208 000.

DEN HELDER

minder afhankelijk zijn van wat er in de wereld gebeurt.
En dat doen we met betere isolatie, met zonnepanelen,
met allerlei maatregelen die maken dat we minder fos-
siele brandstof nodig hebben. En als het goed is dan
gaat ons comfort of kwaliteit van leven er juist op vooruit
met goede isolatie in plaats van tocht. Het maar in de kou
gaan zitten om energie te besparen mag geen oplossing
zijn.

Als gemeente helpen we u graag om hierin stappen te
zetten, op uw eigen manier en in uw eigen tempo. Met
deze krant bijvoorbeeld, vol tips en informatie over wat u
zelf kunt doen en hoe wij daarbij kunnen ondersteunen.
We organiseren regelmatig inkoopacties, bijvoorbeeld
op isolatie. Ook bieden we een Woonlening waarmee u
uw huis kunt verduurzamen. Inwoners met weinig geld
kunnen tegen een vaste lage prijs een energiecontract
afsluiten. We leiden enthousiaste bewoners op tot
energiecoach zodat ze anderen kunnen adviseren,

en brengen mensen bij elkaar die samen aan de

slag willen. Alles om u nét dat laatste zetje te geven.
Daar wordt uiteindelijk iedereen beter van.

Chris de Koning
Wethouder Duurzaamheid

Acht redenen waarom
energie besparen nog nooit
zo aantrekkelijk (en nodig) was
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De energieprijzen
zijn erg hoog.
Elke m3 gas die u
bespaart, is winst.

U gooit geld weg als u

het niet doet. Want wat

u niet gebruikt, hoeft u
ook niet te betalen.
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Ontwikkeling gasprijs per m3 (2014-2022)

inclusief 21% BTW, energiebelasting en ODE
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Veel besparingen
kosten niets en
leveren wel veel op.

U krijgt 30% subsidie op
sommige maatregelen.
Dat is snel verdiend!

Funda!)
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U helpt het klimaat
5 te verbeteren.

Isoleren zorgt voor
meer comfort. /
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We worden minder
afhankelijk van energie
uit het buitenland.

De waarde van uw huis
stijgt. (Uw energielabel
staat bij verkoop op
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Energie besparen met kleine maatregelen
Gratis en Haal de stekker [
makkelijk uit de energie-

25 TIPS om slim te besparen
° ® Meer tips over hoe u met bequren 5|urpers|
op uw energierekening

:::L:ﬁ?ﬁ:;::?;: :’I:’::s 1 Doe deuren dicht van ruimten 17 Koopt u een nieuw elektrisch
- dir:s d;g 8 nov;m;er P waar u niet bent en zet daar de apparaat? Kies voor een zuinig
e : verwarming laag. Heel handig: A-label.

Meer weten over dit webinar?

Kijk op pagina 15. een deurdranger, dan blijft de

deur vanzelf dicht. 18 Gebruik uw vaatwasser als

hij vol is en zet ‘m op het

2 Niet thuis? Kachel laag! eco-programma.
Wilt u weten wat apparaten verbruiken? Daar
3 Zet de thermostaat een uur voor 19 Wasdroger? Gebruik liever een komt u snel achter met een energiemeter. Die
u gaat slapen op 15 graden waslijn! koopt u voor ongeveer € 15 in de bouwmarkt.
; ; Stekker van het apparaat erin en u weet wat u
eldt niet voor vloerverwarming). . -
(9 9) 20 Wasmachine? Zorg dat hij kwijt bent.
4 Zet de thermostaat een graad goed gevuld is en probeer
lager en verwarm uzelf met een lagere temperaturen. b1 g ol G Ol [ ) el | o)
vest of dekentie gas en stroom u gebruikt. En wat dat kost. Als u de
e 21 Tweede koelkast? getallen uit de nachtelijke uurtjes bekijkt, ziet u snel
5  Zorg dat de gordijnen niet over Gebruik ‘m alleen bij feestjes. wat uw sluipverbruik is. En bij meters die per minuut
: f continu registreren, kunt u bijvoorbeeld ook afle-
de radiator hangen. En doe de . . °
.. . 9 ) 22 Verlichting? Gebruik LED. zen hoeveel energie uw stofzuiger verbruikt.
gordijnen dicht als het koud is. . S .
: ® Die verbruikt bijna niets en gaat
—— 195:—=__=:____--=_‘-_'=.'- 6 Douche maximaal 5 minuten en Iang mee. Voor de energiegebruiksmanagers heeft u een
¥ | |+ ga minder vaak in bad. . slimme meter nodig. Een s_;lantal energiebedrijven
I " 23 Laat apparaten niet op standby geeft u alle gegevens gratis. Maar u kunt ook
- staan, maar haal de stekkers eruit speciale apps voor uw telefoon downloaden. Ze

of gebruik een standby-killer verschillen in mogelijkheden en kosten. Op
......................................... . ) milieucentraal.nl staat een handig overzicht.

nuhe 24 Elektrische kacheltjes? Gebruik
ze zo min mogelijk, want het zijn Vindt u zo'n app en internet teveel gedoe? Dan kunt
u ook een losse meter kopen die u in de kamer kunt

De sne"e energieslurpers. .

I | i | H 25 Terrasverwarming? Echt niet
1'3 wi ns.l.pq kkerS! doen. Trek wat ext?a’s aan of
neem een dekentje.
' 8 5 7 Plak radiatorfolie achter de
radiatoren. Gaat super simpel
——— | _— met magneetjes! ......................................... .
J | 1..12.15 8 Doe een ventilatortje onder de

cv. Dat gaat makkelijk met mag- Co n'l'roleer

neetjes. De ventilator verspreidt

de warmte beter. de CenTrO Ie
8 Sch ¢ b el d N Thermostaten kunnen goed
chroet een borstel op de Ve rWG rm I n g helpen om energie te bespa-

brievenbus. .
ren. De eenvoudigste
10 Zet een tochtborstel onder de klokthermostaat stelt u zo in
voordeur. Na 2026 mogen er geen centrale ver- dat uw huis warm is als u
warmingsketels meer worden verkocht. beneden komt, en een uurtje
1 Kieren? Kit de naden blj venster- Heeft u er nog een? Zorg datu‘m zo voor u naar bed gaat uit-
banken en kozijnen dicht. En zorg goed mogelijk gebruikt: schakelt.
dat stopcontacten strak tegen de _ _
wand zitten ¢ Laat minstens elke twee jaar een Een zelf programmerende thermostaat doet dat
) onderhoudsbeurt doen. slimmer: die Ieer_t_ het ri?me van uw. hyishouden en
12 Gebruik tochtstrips bij de ‘weet’ op welke tijden niemand thuis is en wanneer
kozijnen en buitendeuren. e Laat uw v_erv.varmlngsmstallatle er diepe rust heerst.
waterzijdig inregelen. Dan stelt de _ _
13 Neem een waterbesparende installateur het systeem zo af dat Ook handig: een thermostaat die u met een smart-
. hone kunt bedienen. Of een die u combineert met
douchekop. P
P het warme water zich goed over uw uw smartphone: bent u 300 meter van huis, dan
14 Zet een waterbesparend systeem verdeelt. schakelt de verwarming uit. En bent u weer in de
mondstuk op kranen. « Controleer de waterdruk op de buurt, dan gaat ‘ie weer aan. Sommige thermostaten

kunnen de temperatuur in uw woning per kamer of
15 Enkel glas? Plak kozijnfolie o ) ‘zone’ regelen. Handig als u bijvoorbeeld 18°C op uw
achter de ramen. als de druk niet in het groene viakje werkkamer genoeg vindt maar uw partner pas op
staat. stoom komt bij 20°C.

meter in uw ketel. En vul water bij

16 Isoleer verwarmingsbuizen

onder de vioer of op zolder e De meeste cv-ketels staan op de

fabrieksinstelling van 80°C. Maar ze
werken zuiniger op 60°C. Dan krijgt
u het ook warm in huis en bespaart
u veel gas.
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) @ de isolatiel

Als u de leeftijd van uw

R
Denk mee

over de toekomst van uw wijkl

huis weet, kunt u al veel
voorspellen over de
kwaliteit van de isolatie
en over het glas dat bij
de bouw is gebruikt.
Dat ziet u ook terug in

Energielabel bij de bouw

s [ IR
1966 — 1975 ..

het energielabel. 1976-1979 D
1980-1988 D

De gemeente Den Helder heeft zich met bewoners, bedrijven, de woningstichting en andere
partijen gebogen over de vraag: hoe kunnen we straks — liefst vo6r 2040 — met z’n allen zonder 1989-2000  C

Wilt u het bouwjaar en
de opperviakte van
uw huis weten?
Kijk op kadaster.nl

aardgas? De ideeén hierover zijn samengebracht in de Transitie Visie Warmte Den Helder. Per
buurt. De eerste stappen richting uitvoering zijn inmiddels gezet. Waar staan we? En hoe kunt
u meedenken over de toekomst van uw wijk?

vanaf 2001 .

verwarmen. Het college van

B & W is het eens geworden
over waar de installatie dan zou
komen: op de Nijverheidsweg.
Daar gaan we nu onderzoek
doen naar de haalbaarheid. En

Bouwjaar

Ventilatie

Klaar voor

warmtepomp?

Heeft u net een huis gekocht of gaat u ingrijpend ver-
ondertussen willen we ook daar bouwen? Dat is dé kans om uw huis grondig te verbeteren. Voor 1930 Meestal geen Geen isolatie Geen isolatie Enkel Met raampjes Na grote
samen met bewoners de ver- spouwmuur. Dus verbeteringen,
volgstappen nemen die nodig Heeft uw huis geen spouwmuur? Dan kunt u aan de binnen- als u de gevel wilt vaak maatwerk
zijn. We betrekken hen intensief kant voorzetwanden plaatsen voor u gaat sausen of schilderen. aanpakken, moet u
bij de ontwikkelingen.” En gaat u uitbouwen of een dakkapel plaatsen? Zorg dan denken aan een
direct voor een goede isolatie van de wanden en het glas. extra muur rond uw
Uw mening telt Misschien kunt u meteen vloerverwarming aanleggen? Daar huis, of voorzet-
De komende jaren komt zo elke heeft u veel plezier van als u overstapt naar een warmtepomp. wanden aan de
“In het Klimaatakkoord is afge- bewoners van Zwanenbalg in wijk in de gemeente aan de binnenkant.
sproken dat Nederland uiterlijk in Julianadorp zelf al een plan van beurt. En overal geldt dat bewo- Denk ook direct aan de ventilatie. Ti .
2050 van het aardgas af is] ver- aanpak gemaakt. In hun geval ners een belangrijke stem krijgen Misschien kunt u leidingen leggen Regel extra ﬁn;nciering 1930-1950 Vaak een dunne Geen isolatie Vaak houten Enkel Raampjes en Na grote
telt projectleider warmtevisie om hun huizen voor te bereiden in de toekomst van hun eigen voor een ventilatiesysteem met dan kunt u veel maat- ’ spouw tussen de vloeren, geen roostertjes verbeteringen,
Annemarieke Loth. “Den Helder op elektrische verwarming met buurt. “Via ons online platform warmteterugwinning? regelen direct uitvoeren muren. Meestal te isolatie. Is er een vaak maatwerk
wil zelfs al in 2040 zo ver zijn. De een warmtepomp. Zij krijgen www.ingesprek.denhelder.nl (zie pagina 12 en 13)I dun om te isoleren. hoge kruipruimte?
Transitie Visie Warmte beschrijft daarbij ondersteuning van Buur- denken al duizenden bewoners Gaat u met de keuken aan de slag? Dan kunt u
in grote lijnen hoe we daar kun- kracht. Dat is een stichting die met ons mee. We nodigen ieder- Ga dan meteen elektrisch inductiekoken. makkelijk aan de
nen komen. Daarvoor hebben mensen in buurten bij elkaar een van harte uit hier hun erva- Laat controleren of u een extra groep in de meterkast nodig hebt. onderkant isoleren.
we per wijk bekeken welke alter- brengt die samen aan de slag ringen, ideeén en opmerkingen
natieve warmtebron voor aard- willen, en helpt dat proces in fo delen. DAarnaast Qaan W in 17  r T T 1950-1975 Nistgevulde Geen isolatie Vaak houten Enkel glas of erg RaAmpiasen Na grote
gas het meest logisch lijkt. Voor goede banen te leiden.” buurten bewoners bij elkaar spouwmuren vloeren, geen oud dubbel glas roostertjes verbeteringen,
een deel van de gemeente zou brengen om zelf plannen te isolatie. Is er een kansrijk
dat een warmtenet kunnen zijn, Warmtenet in onderzoek maken — mogelijk ook weer met hoge kruipruimte?
voor sommige buurten liggen Een tweede buurt waar de uit- hulp van Buurkracht. De Dan kunt u
warmtepompen meer voor de voering al in beeld is, is De komende tijd willen we ook makkelijk aan de
hand, in andere een kleinscha- Schooten. “Daar zien we moge- warmtecoaches opleiden: onderkant isoleren.
lige warmte-koude-opslag, of lijikheden om een warmtenet aan enthousiaste bewoners die in
een oplossing met waterstofgas.”  te leggen met aardwarmte] zegt hun buurt of daarbuiten anderen 1975-1990 2-5 cm Spouw- 2-5 cm dakisolatie Vanaf 1982 zo'n Verouderd dubbel Vanaf 1980 vaak Na verbeteringen,
Annemarieke. “Dat net zou dan thuis gaan helpen zich voor te muurisolatie, (meestal PUR- 5 cm vloerisolatie. glas, in de slaap- mechanische kansrijk
S_amen_met bewoners naar de woningen van Woningstich- bereiden op een aardgasvrije Dubbel glas in de schuim onder de Vaak hoge kruip- kamers pas na ventilatie
uitvoeringsplannen ting, maar ook particuliere hui- toekomst. Want als we daar woonvertrekken dakpannen) ruimtes, dus 1992
De weg naar aardgasvrij legt de zen, het terrein van de marine en samen de schouders onder zet- kansen voor betere
gemeente stap voor stap af, en bedrijven in Willemsoord kunnen ten, komen we sneller verder.” vloerisolatie.
wijk voor wijk. Wijken die relatief
makkelijk voor te bereiden UM s 1990-2010 Goede spouw- Redelijke isolatie Redelijke isolatie Vanaf 2003 hr-glas Gecontroleerde Meestal wel
op aardg_asvru, staan vooraan in : muurisolatie (8-10 centimeter) (8-10 centimeter) met goede isolatie ventilatie
de planning. Annemarieke: . Meer weten, meepraten, meedoen? e
“Overal willen we samen met de ]
bewoners de Transitie Visie ¢ Op www.warmtenetdenhelder.nl vindt u alles over de . . . . .
Warmte voor hun buurt vertalen ontwikkelingen rond het aardwarmteproject in Den Helder: 2010-2020 QECE Sl Qe Sl QEC =4
naar concrete acties. In de eer- waar komt de warmte vandaan, hoe werkt aardwarmte, wat . . . . .
ste wijken komt die beweging al U O e SR Na 2020 Uitstekend Uitstekend Uitstekend Uitstekend Uitstekend Standaard"
op gang. Zo hebben sommige ¢ Op www.denhelder.nl/wonenzonderaardgas vindt u de aardgasvrij

Transitie Visie Warmte van Den Helder.

@ Op www.ingesprek.denhelder.nl kunt u meepraten over
de toekomst van uw wijk. Fijn als u de enquéte invult en ons
daarmee laat weten wat uw mening en ervaringen zijn
rondom overstappen op duurzame warmte.

@ Vindt u het leuk om met uw buurt aan de slag te gaan of
bent u geinteresseerd om warmtecoach te worden?

Stuur dan een mailtje naar a.loth@denhelder.nl.
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Tot 30%

Is uw huis na 1990 gebouwd? Dan via het dak

kunt u dit hoofdstuk overslaan, want
de isolatie van uw huis is voldoende
om over te stappen op duurzaam
verwarmen. Ga door naar ‘ventileren. Tot 10% X
Is uw huis ouder? Dan moet u de o o/

isolatie van uw huis controleren en Glas verbeteren via zwakke C
misschien verbeteren.

solatie

De gevels

Een derde van ;
de warmte ver- E
laat een slecht
geisoleerd huis

via de buiten-

muren. Daar kunt
u wat aan doen! 7

Vraag 1 is of u spouwmuren heeft. Wat dat zijn? Een
spouwmuur bestaat uit twee delen: een buiten- en een
binnenmuur, met daartussen een lege ruimte van een
aantal centimeters breed. De breedte hangt af van het
bouwjaar. Die muren zijn ooit bedacht om vocht buiten
te houden. Maar u kunt ze ook slim vullen met isolerend
materiaal. Dan blijft de warmte in de winter langer
binnen en houdt u het in de zomer langer koel in huis.

Het isoleren van uw muren gebeurt snel en schoon.
Want het werk gebeurt buiten. Een isolatiebedrijf boort
gaatjes in de voegen. En blaast via die gaatjes isolatie-
materiaal in de spouw. Zijn ze klaar, dan smeren ze de
gaatjes dicht en ziet u er bijna niets meer van.

Uw stappenplan voor gevelisolatie:

1. Is uw huis na 1990 gebouwd? Dan is uw muur
in orde en mag u de rest overslaan.

2. Is uw huis tussen 1950 en 1990 gebouwd?

Dan heeft u een spouwmuur.

3. Bij de bouw is de spouw nog niet gevuld, maar
misschien is dat later gebeurd. Dat kunt u vaak zien
aan gevulde boorgaten in de gevels.

4. Ziet u boorgaten? Reken u dan niet rijk, want het
isolatiemiddel kan zijn ingezakt en daardoor minder
effectief zijn geworden. Laat dat controleren door
een isolatiebedrijf.

5. Is uw huis van voor 1950? Dan moet er een
specialist komen kijken. Misschien kan er een
schil rond uw huis worden gebouwd of kunt u
binnen voorzetwanden plaatsen.

6. Voor betrouwbare bedrijven, offertevergelijking
en verder advies, kunt u terecht bij
duurzaambouwloket.nl

verbeteren

Het dak

Warme lucht stijgt op. Daarom verdwijnt
tot 30 procent van de warmte via het dak.
Dus isoleren loont. En ook lekker: met een
geisoleerd dak houdt u het in de zomer een
stuk koeler in huis.

Uw stappenplan voor dakisolatie:

1. Is uw huis na 1990 gebouwd? Dan is uw dak goed
geisoleerd en kunt u de rest overslaan.

2. Is uw huis ouder, kijk dan of uw dak aan de binnen-
kant is geisoleerd. Probeer de dikte te meten.

De isolatie kan ook onder de pannen zitten. Til
vanuit het dakraam een dakpan omhoog en kijk
of u isolatiemateriaal ziet.

3. Meet hoe dik het isolatiemateriaal is. Goede isolatie
met glaswol is 14 tot 16 cm dik en PUR 9 tot 11 cm.
Isoleren aan de buitenkant helpt meestal meer dan
binnen. Maar het dak komt dan wel wat hoger te lig-
gen. Voordeel van isoleren vanaf de binnenkant is
dat u het met een beetje handigheid zelf kunt doen.

4. Gebruikt u uw zolder niet en kunt u die met een
luik afsluiten? Dan kunt u de vioer van uw zolder
isoleren in plaats van het dak.

5. Een plat dak is het makkelijkst te isoleren van
buitenaf, onder de dakbedekking.

6. Komt u er niet uit of wilt u de isolatie verbeteren?
Vraag een isolatiebedrijf.

7. Voor betrouwbare bedrijven, offertevergelijking
en verder advies, kunt u terecht bij
duurzaambouwloket.nl

Tip L. 13

Onze gemeente heeft een subsidie
voor het isoleren van woningen.
U leest er meer over op pagina 13.

Vloerisolatie

Heeft u in de winter last van koude voeten
of wordt het snel kil in huis? Dan is de
kans groot dat u toe bent aan vloerisolatie.
Daar wordt uw huis een stuk comfortabeler
van.

Uw stappenplan voor vioerisolatie:

1. Is uw huis na 1990 gebouwd? Dan is uw vloer in
orde en mag u de rest overslaan.

2. Is uw huis ouder, kijk dan eens onder de vloer.
Controleer of er al isolatie zit en hoe dik die is.

3. Heeft u een kruipruimte van minstens 50 centimeter
hoog? Dan kan er waarschijnlijk isolatie worden
aangebracht. Zorg voor damp-remmende folie,
anders kunt u vochtproblemen krijgen. Staat er af
en toe water in de kruipruimte? Dan kunt u isoleren
met luchtkussenfolie dat blijft drijven of een laagje
piepschuimchips.

4. |s uw kruipruimte moeilijk begaanbaar, maar wel
minstens 20 centimeter hoog, dan kunt u isolatie
op de bodem leggen.

5. Heeft u geen kruipruimte? Dan kunt u eventueel
isoleren 6p uw vloer. Dat werkt prima, maar het is
wel duurder. En u moet kijken hoe u uitkomt met uw
drempels, deuren en plinten.

6. Heeft u een oude houten vioer? Die kunt u eruit
halen en schuimbeton laten storten.

7. Bentu handig? Dan kunt u misschien zelf aan de
slag. Schakelt u liever een professional in? Voor
betrouwbare bedrijven, offertevergelijking en verder
advies, kunt u terecht bij duurzaambouwloket.nl

Door enkelglas verdwijnt veel warmte naar
buiten. En zomers komt er veel warmte door
naar binnen. Ook verouderd dubbel glas werkt
slecht, zeker als het niet meer luchtdicht is
tussen de lagen. Zeker in ruimten waar u

veel bent, is het vaak slim om voor hoog-
rendementsglas (hr++) te kiezen. Dan gaat

uw verbruik omlaag én wordt het een stuk
comfortabeler in huis.

Glas laat warmte makkelijk door, maar gebruikt u twee
lagen, dan houdt de lucht tussen de glasplaten de
warmte tegen. Hoogrendementsglas gaat een stap ver-
der. Daar zit meestal argon tussen de platen, dat beter
isoleert. Op het glas zit ook een onzichtbare, extra isole-
rende coating. Die weerkaatst de warmte en verbetert
zo de isolatiewaarde. Er is ook driedubbel of triple
hr-glas (hr+++) met drie glasplaten en dus een extra iso-
latielaag. Extra voordeel: isolatieglas houdt geluid tegen.

Uw stappenplan voor glas:

® Is uw huis na 2003 gebouwd? Dan zit u goed met uw
glas en kunt u de rest van dit verhaal overslaan.

@ Is uw huis ouder, probeer dan te ontdekken wat voor
glas u heeft. U kunt meestal wel zien of er één, twee
of drie glasplaten inzitten. Bij modern glas ziet u het
type op de aluminium strip tussen de ruiten. Staat er
niets, dan heeft u waarschijnlijk gewoon dubbel glas.

® Doe de vlammetjestest om te ontdekken of u
‘gewoon’ dubbel glas hebt of isolatieglas. Houd een
aansteker of brandende lucifer 5 tot 10 centimeter
van het raam. In de weerspiegeling in de ruit ziet u
vier vlammetjes. Bij gewoon dubbel glas hebben die
dezelfde kleur; bij isolerend glas zijn er twee anders
gekleurd, meestal blauw.

@ Vraag advies voor u uw glas vervangt. Het is
duur en daarom bespaart gevelisolatie vaak meer.
De woningplanner van Duurzaam Bouwloket
helpt u om een keuze te maken.
woningplanner.duurzaambouwloket.nl

@ Voor betrouwbare bedrijven, offertevergelijking
en verder advies, kunt u terecht bij
duurzaambouwloket.nl
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U gaat uw huis isoleren en kieren dichten. Zorg
dan wel dat u genoeg frisse lucht in huis houdt.
Niet door een raampje open te zetten, want

dan maakt u een gat in de gevel. Maar door te
ventileren met een systeem dat vriendelijk is
voor uw energiegebruik.

Er zijn verschillende mogelijkheden:

@ Zelfregelende roosters reageren op de hoeveelheid
wind. Staat er harde wind, dan laten ze minder lucht
door. Veel roosters buigen de wind naar boven af, waar-
door u geen koude luchtstroom voelt.

@ Een ventilatie-unit met warmte-terugwinning (wtw) is
beter. Die plaatst u in de woonkamer. Hij verwarmt de
lucht die naar binnen komt met de warme lucht die naar
buiten gaat. Veel units houden rekening met de hoe-
veelheid CO, in de kamer. Bent u alleen, dan is de ven-
tilatie minder dan wanneer u een feestje heeft.

® Heeft u een mechanisch ventilatiesysteem? Kijk dan of
een ventilatiewarmtepomp interessant is. Die gebruikt
de warmte uit de ventilatielucht om uw huis mee te ver-
warmen.

@ Voor betrouwbare bedrijven, offertevergelijking en ver-
der advies, kunt u terecht bij duurzaambouwloket.nl

Ventileren

Isoleren? Dan beter ventileren!

Verbouwen?

Als u ingrijpend gaat verbouwen, kan het
handig zijn om uw huis in één keer energie-

zuinig te maken. Maar als u uw uitgaven wilt
spreiden, of het een beetje rustig aan wilt
doen, kunt u het ook stap-voor-stap doen.
Het maatwerkadvies op duurzaambouwlo-
ket.nl laat zien met welke maatregelen u het
meeste bespaart.

Doe
het lekker zelf

U kunt een vakman inschakelen om uw
huis te verbeteren. Maar als u een beetje
handig bent, kunt u veel zelf doen. Milieu
Centraal helpt u op weg. Zoek op ‘doe het
zelf’
www.milieucentraal.nl/tests-en-tools/
verduurzamen-doe-het-zelf



Energiebespaarkrant

Duurzame energie
opwekken

daken kunnen wel wat hebben, maar zeker bij een oud
huis kan een constructeur maar beter even meekijken.
@ Controleer of u een vergunning nodig heeft om
zonnepanelen te plaatsen. Dat is bij monumenten
of beschermde dorps- of stadsgezichten zeker zo.
En vaak ook bij panelen aan de voorkant van uw huis.
Kijk op rijksoverheid.nl en zoek op ‘zonnepanelen’
@ Leg voldoende panelen neer voor uw eigen gebruik
en kijk vast naar de toekomst: krijgt u een elektrische
auto, neemt u een warmtepomp of gaat u koken op

Zonnepanelen

U heeft het energiegebruik van uw huis ver-
minderd. Dan maakt u het helemaal compleet
als u de stroom die u nodig heeft ook nog zelf
opwekt. Dus kijk eens naar zonnepanelen.

Uw stappenplan voor zonnepanelen:

@ Kijk of uw huis geschikt is voor zonnepanelen. Dat kan
eenvoudig op zonatlas.nl of zonnedakje.nl. Typ uw inductie? Leg er dan wat extra bij. Een installateur kan
postcode en huisnummer in en u ziet de mogelijk- u helpen bij de berekening.
heden. U zult zien dat er ook mogelijkheden zijn als @ In delen van Noord-Holland is de capaciteit van het
uw dak niet pal op het zuiden ligt. stroomnetwerk beperkt. Daardoor kan het zijn dat

@ Valt er schaduw op uw dak? Dan heeft u helaas weinig u overtollige stroom die u opwekt niet aan het
aan zonnepanelen. Liggen de panelen een deel van elektriciteitsnet kan leveren. Kijk op Liander.nl
de dag in de schaduw? Dan kunt u misschien iets met voor meer informatie en tips.
een speciale omvormer. Vraag het aan uw installateur. www.liander.nl/consument/energie-opwekken-

@ Laat controleren of uw dak sterk genoeg is. De meeste en-terugleveren/spanningsproblemen/voorkomen

Zonneboilers

Een zonneboiler bestaat uit leidingen op het dak, waarin een vloeistof of water wordt opgewarmd door de zon.
Die warmte wordt afgegeven aan een vat, dat kan worden gebruikt voor warm kraanwater en verwarming.
Nadeel van de zonneboiler is dat het water in de winter amper op temperatuur komt. Dus dan moet u op een
andere manier warm water maken.

Ruwweg onderscheiden we twee type zonneboilers: met vacuimbuiscollectoren of met viakke plaatcollectoren.
Beide produceren warm water, maar de manier waarop verschilt. Wilt u de zonneboiler alleen inzetten voor
warm water, kies dan voor de viakke plaatcollectoren. Kunt u de zonneboiler ook inzetten als ondersteuning
voor uw verwarming, dan haalt u het meest uit vacutimbuiscollectoren.

Viakke plaatcollector

Hoog rendement per m2 in zomer en bij volle
zon.

Vacuiimbuiscollector

Hoog rendement bij ‘diffuus’ licht (als het bewolkt
is bijv.) en in het voor- en naseizoen en in de winter.

Goedkoper dan een vacuiim zonnecollector:
ongeveer 600 euro voor een collector van 2,5 m2
buiscollector).

Duurder dan een vlakke plaatcollector: ongeveer
750 euro voor een collector van 1,5 m2.

Erg stevig. Vraagt nauwelijks onderhoud en
heeft een lange levensduur. Er hoeft ook geen
vaculim omgeving worden te behouden,
waardoor ze minder kwetsbaar zijn.

Zeer geschikt voor verwarmingsondersteuning.

Flexibelere plaatsing is mogelijk dan bij viakke
plaatcollector: kleine daken, tegen gevels, hoog
rendement bij afwijkende hellingshoek van dak.

Vacuumbuiscollectoren warmen sneller op dan
vlakke plaatcollectoren.

Hoe zit dat met
terugleveren en
salderen?

Is het zonnig? Dan wekken uw zonnepanelen
waarschijnlijk meer op dan u verbruikt. Wat u
teveel heeft, stroomt terug naar het net. Die
stroom die u levert, wordt verrekend met de
stroom die u gebruikt. Salderen heet dat.
Daarmee is het elektriciteitsnet een gratis
batterij. Nu er steeds meer zonnepanelen
worden geinstalleerd is dat een van de
redenen dat het elektriciteitsnet overbelast is.

Het Rijk wil af van dat salderen. Vanaf 2025 mag
u steeds minder verrekenen en in 2031 stopt de
regeling helemaal. In 2025 en 2026 kunt u nog
64% van de energie salderen, daarna elk jaar iets
minder. Voor de rest van de stroom die u terugle-
vert, krijgt u een ‘redelijke vergoeding’ van uw
energiebedrijf. Die verschilt per energiebedrijf.

Ondanks de kleinere vergoeding, blijven zonne-
panelen een prima investering. Helemaal als u
zorgt dat u de stroom die u opwekt, ook meteen
gebruikt. Dus doe de was als de zon schijnt en
laad dan ook uw auto op. U kunt ook een accu
laten plaatsen, zodat u bijvoorbeeld ’s nachts uw
auto kunt opladen. Maar accu’s zijn nog duur.

PV-T-panelen

PV-T-panelen zijn een combinatie van een zon-
neboiler en een zonnepaneel. De ruimte op uw
dak wordt dus dubbel gebruikt. PV-T kan als
zonneboiler worden gebruikt die ook stroom

opwekt. Maar u kunt ‘m ook gebruiken als bron
voor een warmtepomp. Er hoeft daarvoor niet
eens directe zoninstraling te zijn, want het
werkt ook op omgevingswarmte. Nadelen zijn
de hoge prijs en dat u met PV-T niet zonder
meer kan koelen.

Duurzaam

verwarmen en koelen

Mijn cv-ketel moet vervangen worden, wat nu?

Als uw cv-ketel kapot gaat, wilt u zeker weten dat u bij de vervanging de juiste
keuze maakt. Daarom moet u eerst weten of er op korte termijn (voor 2030)
plannen in uw buurt zijn voor de warmtetransitie. Die worden vastgelegd in
de uitvoeringsplannen van de Transitie Visie Warmte. Meer info vindt u op

www.denhelder.nl/wonenzonderaardgas.

Op deze website leest u of er in uw wijk mogelijk voor 2030 een warmtenet komt.
Als dat zo is kunt u, als uw cv-ketel vervangen moet worden, het beste er tijdelijk
één huren in plaats van een nieuwe te kopen. Is er na 2030 een warmtenet gepland?
Dan adviseren we u een nieuwe cv-ketel te combineren met een hybride warmte-
pomp. Tot aan de komst van het warmtenet heeft u dan flink kunnen besparen op uw

gasverbruik.

Is er geen warmtenet gepland in uw wijk? Lees dan verder.

Van elke 10 huizen hebben er 9 centrale verwarming. Maar over tien jaar zijn dat er
veel minder. Want de cv-ketel gaat met pensioen. Vanaf 2026 kunt u ze niet meer
kopen. Vaak gaat een warmtepomp het overnemen. Er zijn twee soorten: de elektri-
sche warmtepomp en de hybride warmtepomp. Bovendien bestaan er systemen die
de warmte uit de buitenlucht halen en warmtepompen die warmte uit de bodem

gebruiken. Dit zijn de verschillen:

‘ Elektrische warmtepomp ‘ Hybride warmtepomp

Energiebron Elektra

Elektra en gas

Door warmte te winnen uit de
lucht, de bodem, of het
grondwater.

Verwarmen

Zoals de elektrische
warmtepomp, maar
(ook) met gas als het erg
koud is.

Warm water Verwarmd door de warmtepomp
en opgeslagen in een opslag-
vat. Dat is ongeveer zo groot als

een koelkast, dus vraagt ruimte.

Verwarmd met gas

Verwarmings- Lage temperatuur. Met vioer-
systeem verwarming, convectoren of
bestaande radiatoren (als die
groot genoeg zijn).

Met bestaande
radiatoren

Gasaansluiting Kan vervallen, dat scheelt

vastrecht.

Blijft bestaan

Gasverbruik Wordt 0

Tot 60% besparing

Elektriciteits- Wordt flink hoger, dus plaats
verbruik zonnepanelen.

Wordt wat hoger, dus
plaats zonnepanelen.

Geschikt? Voor goed geisoleerde huizen

(veelal label A)

Voor redelijk tot goed
geisoleerde huizen. Hoe
beter de isolatie, hoe
lager het gasverbruik.

Buiten Bron voor bodem- of
grondwaterpompen.

Warmtewisselaar

Uw stappenplan voor uw nieuwe verwarming

@ Laat u goed adviseren over het
beste verwarmingssysteem voor
uw huis. Zorg dat de installateur
rekening houdt met uw gezinssa-
menstelling en woonwensen.

@ Heeft u radiatoren? Controleer of
die genoeg capaciteit hebben voor
een elektrische warmtepomp. Want
een warmtepomp werkt met lagere
temperaturen dan een cv. Mogelijk
moet u extra of dikkere radiatoren
plaatsen. U kunt ook overstappen
op vloerverwarming of convecto-
ren.

@ Zorg dat u een moderne warmte-
pomp krijgt. Die maakt veel minder
geluid dan oudere types.

® Zorg dat de buitenunit (de warmte-
wisselaar) goed wordt geplaatst. Bij
voorkeur op de grond op dempers.
Dus niet op een afdakje, of aan
de muur. Dat zorgt vaak voor extra

trillingen. Er zijn ook warmtepom-
pen die de buitenunit ‘verstoppen’
op het dak of in de schoorsteen.

@ Controleer bij de gemeente of u
een vergunning nodig heeft om een
warmtewisselaar te plaatsen.

@ Wilt u een warmtepomp die warmte
uit de bodem haalt? Vraag de
gemeente of dat bij uw huis mag.

@ Voor betrouwbare bedrijven,
offertevergelijking en verder
advies, kunt u terecht bij
duurzaambouwloket.nl

TIP: Voor het verduur-

zamen van uw woning

kunt u tegen een lage rente geld
lenen van de gemeente. Meer
informatie over de Woonlening
vindt u op pagina 13.

Gasfornuis de deur
uit. Leve inductiel

Als u gaat verwarmen met een elektrische warmtepomp, kunt u de
gasaansluiting laten vervallen. Scheelt een hoop geld. Maar zorg
eerst wel dat u elektrisch gaat koken. Inductie is een mooie oplos-
sing: energiezuinig, veilig en hygiénisch. Heel praktisch: u regelt de
warmte net zo nauwkeurig als op gas. En kookt er iets over, dan
hoeft u niet te hannesen tussen de pitjes. Doekje erover, klaar!

Koken met inductie werkt met magnetische velden. Dat betekent dat u
pannen moet gebruiken die daar geschikt voor zijn. U herkent ze aan
een speciaal symbooltje op de bodem. U kunt ook een magneet bij uw
pan houden. Blijft die plakken, dan is de pan geschikt.

Waar u ook rekening mee moet houden, is dat voor inductiekoken veel
elektriciteit nodig is. Daarom heeft u een speciale kookgroep nodig in de
meterkast. Dat kost zo’'n € 600. Mogelijk komt daar een zwaardere aan-
sluiting op het stroomnet bij 3 x 25A (€ 200) en mogelijk een extra
stroomkabel. Een inductiekookplaat is er vanaf € 300. Maar met allerlei
toeters en bellen kunt u ‘m zo duur maken als u wilt. Nieuwe pannen
vindt u vanaf een paar tientjes. En bent u érg gehecht aan uw oude pan?
Dan heeft u misschien iets aan een inductie-adapter. Daarmee kunt u
‘gewone pannen’ op inductie gebruiken.

Kies voor verkoeling met
zonwering en groen

Op zomerse dagen loopt de temperatuur in huis vaak sterk op.
Airconditioning of ventilatoren kunnen voor verkoeling zorgen, maar
dat zijn energievreters. Zonwering is een veel energiezuinigere manier
om een aangename temperatuur te houden in huis. Er zijn verschillende
soorten zonwering. We hebben ze op een rijtje gezet.

Meeste verkoeling door
zonwering buiten

Zonwering aan de buitenkant van het
huis levert twee keer zoveel verkoe-
ling op als zonwering binnen. Er zijn
verschillende typen zonwering voor
buiten: zonneschermen, luifels, mar-
kiezen, screens, buiten-jaloezieén en
luiken. Een goedkope oplossing is een
grote parasol of doek voor het raam
hangen. Er zijn speciale (waterdichte)
doeken die u makkelijk kunt vast-
maken aan een schutting, muur,
boom of paal.

Zonwering binnen werkt ook
Voor zonwering in huis zijn verschil-
lende mogelijkheden. Het helpt bij-
voorbeeld om overdag de luxaflex,
jaloezieén of gordijnen te sluiten. Maar
ook het isoleren van uw huis is een
goed idee. Dat houdt niet alleen de
kou buiten in de winter, maar in de
zomer ook de warmte. En als uw glas
aan vervanging toe is, kies dan voor

HR*-glas. Dit houdt ongeveer 80%
van de warmtestraling tegen en is
goed te combineren met bijvoorbeeld
buitenzonwering.

Groen in de tuin maakt huis
koeler

De natuur zorgt ook voor zonwering.
Het vervangen van stenen in de tuin
door planten levert verkoeling op van
de woning. Ook kunt u voor het raam
een boom planten of een klimop tegen
de woning. Dit houdt de muren uit de
zon en zorgt ervoor dat de tempera-
tuur binnen naar beneden gaat. Let
wel goed op het type klimop dat u
plant. Sommige soorten beschadigen
de voegen of het hout van uw woning.

Gratis advies

Twijfelt u welk type zonwering het
beste bij uw woning past? Vraag
gratis advies bij het Duurzaam
Bouwloket. Het is bereikbaar via
telefoonnummer 0223-208 000 en
het contactformulier op de website:
www.duurzaambouwloket.nl/
contact.




Energiebespaarkrant

Landelijke regelingen

Energiebespaarlening
- met 0% rente

Huishoudens met een verzamelinkomen tot € 45.014 per jaar
betalen vanaf 1 november geen rente op een Energiebespaar-
lening bij het Nationaal Warmtefonds. Deze lening kunnen
inwoners gebruiken om energiebesparende maatregelen te
nemen voor hun koopwoning.

Het Rijk wil met de regeling stimuleren dat meer inwoners hun huis energie-
zuinig maken. Vooral ook mensen die normaal gesproken weinig geld kunnen
lenen. De overheid wil de lening twee jaar aanbieden. Daarna wordt bekeken
of de maatregel langer nodig is. De Energiebespaarlening kan onder meer
worden gebruikt voor isolatie en ventilatie en de aanschaf van een warmte-
pomp of zonnepanelen. Meer mogelijke maatregelen vindt u op de website
van het Duurzaam Bouwloket: www.duurzaambouwloket.nl/subsidie-
financieringsregeling/80 Op deze site leest u ook de voorwaarden voor de
lening.

De ISDE-subsidie

Energiebesparen kan u veel geld opleveren en is nu erg aantrek-
kelijk dankzij subsidies van zo’n 30%. De subsidieregeling heet
‘Investeringssubsidie duurzame energie en energiebesparing,
afgekort ISDE. Alle details staan op rvo.nl (zoek op isde). Dat is
ook het ‘loket’ om subsidies officieel aan te vragen.

Het komt op het volgende neer:

® Er is subsidie voor maatregelen zoals isolatie, het plaatsen van hoogrende-
mentsglas, zonneboilers en warmtepompen. Soms gelden er speciale eisen,
bijvoorbeeld voor de minimale oppervlakte glas die u vervangt. Kijk op rvo.nl

voor de details.

@ Gaat u alleen isoleren of glas vervangen? Dan krijgt u 15% subsidie als u
één maatregel neemt. Doet u er minstens twee, dan krijgt u 30%.

® Combineert u isoleren met een andere maatregel, zoals het plaatsen van
een warmtepomp of de aanschaf van isolatieglas? Dan krijgt u 30% subsidie.
Dat geldt ook als u alleen een warmtepomp koopt.

DEN HELDER

Regelingen van de gemeente

De Woonlening

Denkt u erover uw huis energiezuiniger te maken of het aan te passen, zodat u er
langer kunt blijven wonen? Dan is het goed om te weten dat u hiervoor geld kunt
lenen van de gemeente, tegen een lage rente. Ziet u op tegen het aangaan van een
lening? Vaak levert de Woonlening meer op dan dat u aan rente betaalt. Hoe dat kan
en welke voorwaarden de gemeente stelt aan deze Woonlening, leest u hieronder.

Als u het geleende geld investeert in
bijvoorbeeld isolatie of zonnepanelen,
daalt uw energieverbruik. U heeft
daarna meestal een lagere energiere-
kening. U bespaart daardoor mogelijk
meer aan energiekosten dan u aan
rente betaalt.

Ook als u het geld gebruikt om uw
woning aan te passen, zodat u er ook
in de toekomst kunt blijven wonen,
spaart u geld uit. Want u hoeft dan niet
te verhuizen naar een andere pas-
sende woning. De kosten van de ver-
huizing (denk aan transport, verven en
behangen, nieuwe spullen, etc.) blij-
ven u dan bespaard. Daarnaast is het

Krediettoetsing

Naast de lijst met aanpassingen en maatre-
gelen waarvoor u de lening kunt aanvragen,
zijn er meer voorwaarden en regels. Zo is
het minimumbedrag van de Woonlening

€ 2.500 en het maximum € 50.000. Verder
ligt de rente van de lening tussen de 0,5%
en 1,7% en de looptijd is 10 tot 20 jaar.

Een krediettoetsing is onderdeel van de
aanvraag.

Meer voorwaarden

Ook is het belangrijk is dat u de Woonlening
aanvraagt voordat u met de werkzaam-
heden begint. Soms heeft u een vergunning
of ontheffing nodig. Ook deze moet u van
tevoren hebben. Op www.denhelder.nl/

Waarvoor is de Woonlening bestemd?

Op de website www.denhelder.nl/woonlening vindt u een overzicht van alle
maatregelen of aanpassingen waar u geld voor kunt lenen. Hier een aantal
voorbeelden:

\/ Het energiezuiniger of aardgasvrij maken van uw woning.
Bijvoorbeeld het isoleren van het dak of de muren, het kopen van een

woonlening leest u alle voorwaarden én warmtepomp of zonnepanelen.

hoe u een aanvraag kunt doen.

natuurlijk heel fijn als u niet weg hoeft
uit uw vertrouwde omgeving.

@ U moet de twee maatregelen binnen een jaar nemen om voor de hogere
subsidie in aanmerking te komen.

Met vragen over de Energiebespaarlening kunt u ook terecht bij het Duurzaam
Bouwloket. Het is bereikbaar via telefoonnummer 0223-208 000 en het
contactformulier op de website: www.duurzaambouwloket.nl/contact.

Het advies is gratis voor inwoners van onze gemeente.

\/ Onderhoud of renovatie van uw woning.
Daarbij kunt u denken aan het herstellen van de funderingen, het verwijde-
ren van asbest, etc.

@ Voor het arbeidsloon bij isolatie geldt het lage btw-tarief van 9 procent
(regeling btw-verlaging).

: @ U krijgt alleen subsidie als u de maatregelen door een bedrijf laat uitvoeren.

{ Mogelijk komt er eind 2022 ook subsidie voor doe-het-zelvers. Houd de site

L : rvo.nl in de gaten voor het laatste nieuws. BII] meT heT succes
, van de Woonlening

Sinds de start van de Woonlening, eind 2019,
ijn al 181 leningen verstrekt. Voor een bedrag
Doe de
[ ] [ ]
subsidiecheck

van ruim 1,4 miljoen euro.
Ziet u door de bomen het bos niet meer
met alle subsidies, leningen en kortingen?
Doe dan de subsidiecheck op
www.duurzaambouwloket.nl/
subsidiecheck. U krijgt dan een overzicht
van alle mogelijke regelingen waar u
gebruik van kunt maken.

\/ Het levensloopbestendig maken van uw woning.
U doet aanpassingen waardoor u langer in uw eigen huis kunt blijven
wonen. Dat kan gaan over kleine dingen zoals het plaatsen van een traplift
of handgrepen in de badkamer. Maar ook om grotere projecten als het ver-
plaatsen van de badkamer of slaapkamer naar de benedenverdieping.

Legt u zonnepanelen
op uw dak?

Dan kunt u de btw terugvragen
van de Belastingdienst: dat scheelt
meteen al zo'n 21 procent van de
kosten. De installateur kan u erbij
helpen. Waarschijnlijk wordt het
btw-voordeel vanaf 2023 direct
verrekend. Dat scheelt gedoe.

Wethouder Duurzaamheid Chris de Koning is blij met het succes van de Woonle-
ning. “Het is goed voor ons allemaal als woningen worden verduurzaamd, maar
ook voor uw eigen portemonnee. In deze tijd van extreme energieprijzen levert
verlaging van uw energieverbruik een flinke besparing van geld op. Ik roep inwo-
ners daarom op gebruik te maken van de Woonlening.”

OP = ~ Korting op
OP ~ vergunningskosten

Gaat u verbouwen en maakt die verbouwing uw
huis duurzamer? Dan komt u misschien wel in
aanmerking voor korting op de leges. Dat zijn kos-
ten voor een vergunning die u bijvoorbeeld nodig
heeft voor werkzaamheden aan uw dak of gevel.

Binnenkijken bij de buren

Subsidie
VOOr

"lk kan het iedereen aanraden, zeker voor
isolatie

met de energieprijzen van nu’

mentsglas en een warmtepomp die kan
verwarmen én koelen. Meestal hebben
we aan de pelletkachel genoeg, en als die
het niet redt, stoken we bij met de warmte-
pomp en uiteindelijk het monoblock. Onze
nieuwe thermostaat staat zo afgesteld dat
we altijd zo voordelig mogelijk verwarmen.
We gebruiken bijna geen gas meer. Ik kan
iedereen aanraden om aan de slag te
gaan, zeker met de energieprijzen van

nu. Wij hebben veel kunnen doen dankzij
een erfenis en een vergoeding toen ik
gedeeltelijk werd afgekeurd voor werk.
Hopelijk komen er snel betere subsidie-
regelingen zodat het voor iedereen
binnen handbereik komt.”

Veel inwoners maken gebruik
van de isolatiesubsidie.
Het aangevraagde bedrag is de

Een goed geisoleerde woning is niet alleen comfortabeler, maar
u verbruikt ook minder gas voor de verwarming ervan. Dat scheelt
in energiekosten. Zeker met de hoge gasprijzen van nu is dat afgelopen jaren enorm gestegen:
interessant. Om isoleren nog aantrekkelijker te maken heeft de 2020 € 6.600,00

gemeente een speciale subsidie beschikbaar. 2021 € 81.688,12

2022 € 135.253,88

(tot eind september)

In 2016 liet Lourens Veer in totaal Om het gasverbruik naar beneden te krij-
13 zonnepanelen op het dak van zijn  gen, kwam er allereerst een geisoleerde
jarendertighuis en schuur leggen. betonconstructie met vloerverwarming
Het begin van een reeks maatrege- onder de benedenverdieping — de houten
len om de maandelijkse energie- vloer was toch aan vervanging toe. Wat
lasten omlaag te brengen. Inmiddels  volgde was een warmtepompboiler, die
wekt hij niet alleen zijn eigen elek- Lourens grotendeels met subsidie kon
triciteit op, ook de gasmeter staat financieren. ‘Alleen als het superkoud wordt,
bijna stil. “Toen iedereen afge- springt de cv-ketel bij voor warm water.
lopen jaar moest bij betalen, Maar dat gebeurt haast nooit.” Zo ging het
kregen wij geld terug van verder: “We hebben een goede pelletkachel
onze energieleverancier.  gekocht; daar kreeg je toen ook nog subsi-
Terwijl we al best een  die voor. Twee jaar terug lieten we de erker
laag termijnbedrag isoleren; daar hebben we een monoblock
hadden.” warmtepomp ingezet. Verder hebben we
inmiddels nieuwe kozijnen met hoogrende-

De maatregel die u neemt, moet dan wel voldoen aan
bepaalde duurzaamheidseisen (denk aan een mini-
male isolatiewaarde, of minimaal vermogen van uw
zonnepanelen), en de korting geldt alleen voor dat
deel van de verbouwing dat uw huis ook echt duur-
zamer maakt. Als u bijvoorbeeld niet alleen uw dak
isoleert, maar ook een dakkapel aanlegt, krijgt u
alleen korting op de leges voor de isolatie. Die
korting kan oplopen tot enkele honderden

euro’s, dus zéker de moeite waard. Meer

informatie of de regeling en de voor-

waarden én het aanvraagformulier

vindt u via www.denhelder.nl/
kortingopbouwleges.

Voorwaarden subsidie

U kunt de subsidie krijgen voor het isoleren van hun spouwmuren,
gevel, vloer of bodem en het vervangen van kozijnen en begla-
zing. De gemeente betaalt met de subsidie tot 30% mee aan de
isolatie, met een maximum van € 500. Wel zijn er voorwaarden
aan de subsidie. Inwoners mogen bijvoorbeeld de isolatiemaat-
regel pas uitvoeren nadat de gemeente de subsidieaanvraag
heeft goedgekeurd. Meer voorwaarden staan op de website
www.denhelder.nl/energiesubsidie. Voor de subsidie geldt
verder: op is op.

TOp 3 van maatregelen

waarvoor de isolatiesubsidie

is aangevraagd:

1. glas 2. vloer 3. spouwmuur




Energiebespaarkrant

Zien en voelen van

energiebesparende

producten

Kom naar de mobiele showroom

van het Duurzaam Bouwloket

Hoe werkt een warmtepomp, welke isolatiematerialen zijn er en waar kan ik
het beste beginnen als ik energie wil besparen in huis? Deze en nog veel
meer vragen kunt u stellen aan de adviseur van het Duurzaam Bouwloket.
Hij komt vrijdag 4 november naar Julianadorp en woensdag 16 hovember
naar Den Helder. Met een trailer vol energiebesparende producten.

In de mobiele showroom vindt u warmtepompen, infraroodpanelen, tochtstrips,
ledlampen, radiatorfolie, zonnepanelen, een ventilatie-box, veel soorten isolatie-
materialen, etc. U kunt ze zien en voelen. De adviseur legt u uit hoe ze u kunnen
helpen energie te besparen en ook welke maatregelen geschikt zijn voor uw woning.

Daarnaast weet hij welke financiéle regelingen er
zijn die het nog aantrekkelijker maken om energie-
besparende maatregelen te treffen. Een overzicht

daarvan vindt u ook in deze krant, op pagina 12 en
13. gaan over:

De meeste vragen

1. warmtepompen
2. subsidies
3. zonnepanelen

De mobiele showroom staat op 4 november op het
parkeerterrein voor Winkelcentrum Dorperweerth
in Julianadorp en op 16 november bij MFC

De Boerderij (in De Schooten) in Den Helder.

De openingstijden zijn 11.00-17.00 uur. Komt u ook?

Duurzaam Bouwloket

Heeft u geen idee waar u moet beginnen met het verduur-
zamen van uw woning? Bent u op zoek naar een betrouwbaar
uitvoerend bedrijf? Of heeft u een vraag over subsidies,
de woonlening of energiebesparende maatregelen?
Hiervoor kunt u terecht bij het Duurzaam Bouwloket,
het energieloket van de gemeente Den Helder.

Ga naar www.duurzaambouwloket.nl/den-helder voor meer

informatie. Of stel al uw vragen aan een onafhankelijk
adviseur. Dat kan door te bellen naar 0223-208 000

of vul het contactformulier in op de website:
www.duurzaambouwloket.nl/contact

DUURZAAM
BOUWLOKET

in de mobiele showroom

Duurzaam Wonen-
spreekuur in stadhuis

De prijzen van gas en stroom zijn
sterk gestegen en daarom is het nu
heel aantrekkelijk uw koopwoning
energiezuiniger te maken. Maar hoe
pakt u dit het beste aan? En welke
subsidies of regelingen zijn er
eigenlijk? Al uw vragen kunt u
stellen aan een adviseur tijdens

het Duurzaam Wonen-spreekuur

in het stadhuis.

Maak snel een afspraak, want het
aantal plaatsen is beperkt. Het eerste
Duurzaam-Wonen spreekuur is op
maandag 7 november. Inschrijven kan
via www.duurzaambouwloket.nl/
spreekuur-denhelder. Afspraken zijn
mogelijk tussen 18.30 uur en 21.00
uur en duren maximaal een half uur.
Het spreekuur is gratis voor inwoners
van onze gemeente.

Onafhankelijk advies
De deskundige die uw vragen beant-
woordt is een onafhankelijk adviseur

van het Duurzaam Bouwloket. Hij weet
alles over de mogelijkheden voor
energiebesparing in woningen. Maar
ook over gunstige financiéle regelin-
gen waar u van kunt profiteren. En als
u, net als veel anderen, niet alle inge-
wikkelde woorden op uw energiereke-
ning begrijpt, kan hij ze uitleggen.

Meer informatie

Heetft u interesse, maar komt deze
datum u niet uit of zit het spreekuur
vol? Houd de pagina www.duurzaam-
bouwloket.nl/spreekuur-denhelder
in de gaten, daarop worden de eerst-
volgende Duurzaam Wonen-spreek-
uren bekend gemaakt. Wie liever tele-
fonisch of per mail advies wil, kan
contact opnemen met het Duurzaam
Bouwloket. Het is bereikbaar via tel.
0223-208 000 en het contactformulier
op de website: www.duurzaambouw-
loket.nl/contact. Meer informatie
vindt u op www.denhelder.nl/
energieadvies.

HUlp bij een hoge

energierekening

Heeft u door de hoge energieprijzen moeite om uw energierekening te
betalen? Ga in overleg met uw energiemaatschappij. Bespreek of een
regeling mogelijk is. Op Consuwijzer.nl leest u wat u kunt doen.

Komt u er niet uit of heeft u extra hulp nodig? Vraag de gemeente hoe
die kan helpen. Mensen met een inkomen op of net boven het sociaal
minimum kunnen € 1300 krijgen als bijdrage voor de energierekening.
De gemeente kan ook helpen met schuldhulpverlening.

Wilt u anoniem en vrijbllijvend overleggen over uw geldzorgen? Kijk dan op
financieelfitdenhelder.nl. Daar vindt u veel advies én een luisterend oor.

tot en met 31 december 2022

Voor een scherpe prijs uw eigen woning isoleren. Of een hybride warmte-
pomp aanschaffen. Dat kan als u meedoet aan de gezamenlijke inkoopactie
voor isolatiemaatregelen en hybride warmtepompen, die de gemeente

Den Helder samen met Winst uit je Woning organiseert. De actie loopt tot
en met 31 december 2022. Vraag daarom snel een vrijblijvende offerte op!
Want met een geisoleerd huis verbruikt u minder energie. Dat is goed voor
het milieu én voor uw portemonnee.

Een offerte voor isolerend glas, spouwmuur-, vioer- en bodemisolatie vraagt u
aan via www.winstuitjewoning.nl/denhelder. Na uw aanmelding neemt Winst
uit je Woning contact met u op. U ontvangt advies en een vrijblijvende offerte op
maat. Bij isolatiemaatregelen ontvangt u deze na een woninginspectie door een
onafhankelijke vakman. Uw eigen bijdrage hiervoor is € 29.

Wilt u liever eerst wat meer informatie? Schrijf u in voor één van de online
informatieavonden op 9 en 14 november.
Dit kan via www.duurzaambouwloket.nl/verduurzamen-denhelder.nl

O Tip: Duurzame
~ Huizen Route

Tijdens de Duurzame Huizen Route stellen huiseigenaren in heel Neder-
land hun energiezuinige huis open. Een mooie kans om te bekijken hoe
maatregelen in de praktijk werken en de huiseigenaren al uw vragen te
stellen. Ook in deze omgeving doen veel huiseigenaren mee.

De Duurzame Huizen Route vindt plaats op 29 oktober en 5 november.

Daarnaast zijn er (online) thematours in duurzame huizen. Die gaan over
bepaalde typen huizen of specifieke maatregelen zoals warmtepompen.

U heeft een (video)gesprek met de eigenaar en krijgt een online rondleiding.
U vindt het overzicht op duurzamehuizenroute.nl. Daar kunt u nu al virtueel
binnenkijken bij bijna 1800 duurzame huizen in heel Nederland.

gemeente @

DEN HELDER

Alles over energie besparen,
inkoopactie, subsidies en leningen

op de online
informatieavonden

Wilt u meer weten over energie besparen, de inkoopactie of subsidies
en leningen? Schrijf u dan in voor één of meerdere online informatie-
avonden. Er zijn drie verschillende webinars: over warmtepompen,
isoleren en kleine besparende maatregelen. Een onafhankelijk adviseur
van het Duurzaam Bouwloket vertelt er van alles over en beantwoordt
uw vragen. Verder is het mogelijk de bijeenkomsten later terug te kijken.

Webinar kleine energiebesparende maatregelen op

dinsdag 8 november 19.30 uur

Een adviseur van het Duurzaam Bouwloket geeft een presentatie over kleine
energiebesparende maatregelen. Hij legt uit welke maatregelen u kunt treffen,
wat voor effect deze maatregelen hebben en hoeveel u ermee kunt besparen.
Ook licht hij toe hoe uw eigen gedrag in huis van invloed is op uw energie-
verbruik. Met kleine veranderingen kunt u al energie besparen. Vragen kunt u
stellen via een live chat.

Webinar isoleren op woensdag 9 november 19.30 uur

Een adviseur van het Duurzaam Bouwloket geeft een presentatie over de
inkoopactie, woningisolatie, de subsidies en financiering. Het isoleren van de
woning zorgt voor een energiezuinige en toekomstbestendige woning. Als u
vragen heeft, kunt u die stellen via een live chat.

Webinar warmtepompen op maandag 14 november 19.30 uur
Een adviseur van het Duurzaam Bouwloket geeft een presentatie over de
warmtepomp. Naast de technische informatie vertelt hij wat een warmtepomp
betekent in de praktijk, zoals hoeveel geluid hij maakt en hoeveel ruimte nodig
is. Er is ook een mogelijkheid om vragen te stellen via een live chat.

Aanmelden voor de webinars kan via
www.duurzaambouwloket.nl/verduurzamen-denhelder

Tip: Doe het samen!

Energiebesparen levert veel op, maar is ook best een gedoe. U moet er
nogal wat voor uitzoeken. Hoe leuk en handig is het om dat samen met
de buren te doen? Grote kans dat ze in eenzelfde soort huis wonen.
Als u de taken verdeelt, kan iedereen doen waar hij of zij goed in is.

En bent u met een aantal mensen? Dan kunt u misschien wel samen een
systeem aanleggen, goedkoper inkopen of korting krijgen bij het installeren.

Wilt u met een energiecodperatie
of een vereniging van eigenaars
(VVE) verduurzamen? Dan

komt u mogelijk in aanmerking
voor subsidie. Zoek op rvo.nl

bij ‘lokale duurzame energie-
initiatieven; of kijk op de site van
de provincie Noord-Holland.

Mogelijk kunt u
extra hypotheekruimte
krijgen voor energie-
besparende maatregelen.

Vraag het na bij
uw bank.




Overzicht najaarsActies

Showroom

Duurzaam Bouwloket

komt naar Julianadorp en Den Helder

Met een showroom vol energiebesparende producten
komt een adviseur van het Duurzaam Bouwloket
vrijdag 4 november naar Julianadorp en woensdag
16 november naar Den Helder.

Van radiatorfolie en ledlampen tot warmtepompen en
infraroodpanelen; de adviseur kan precies vertellen hoe
ze werken en welke nuttig zijn in uw woning. Inwoners die
vragen hebben of advies willen, zijn van harte welkom.

De showroom staat op 4 november op het parkeerterrein
voor Winkelcentrum Dorperweerth in Julianadorp en 16
november bij MFC De Boerderij in de wijk De Schooten in
Den Helder. De openingstijden zijn van 11.00 tot 17.00 uur.

Voordelige

inkoopactie
t/m 31 december 2022

Voor een scherpe prijs uw eigen woning isoleren. Of
een hybride warmtepomp aanschaffen. Dat kan als u
meedoet aan de gezamenlijke inkoopactie voor isola-
tiemaatregelen en hybride warmtepompen, die de
gemeente Den Helder samen met Winst uit je Woning
organiseert. De actie loopt tot en met 31 december
2022. Vraag daarom snel een vrijblijvende offerte op
via www.winstuitjewoning.nl/denhelder.

Meer informatie over de actie leest u pagina 15.

over energie besparen,
isoleren en warmtepompen

Wilt u meer weten over energie besparen, de inkoop-
actie of subsidies en financiering? Schrijf u dan in
voor één of meerdere online informatieavonden.

Er zijn drie verschillende webinars:

@ over kleine energiebesparende maatregelen op
dinsdag 8 november.

® over isoleren op woensdag 9 november.

@ over warmtepompen op maandag 14 november.

Meer informatie leest u op pagina 15 en op
www.duurzaambouwloket.nl/
verduurzamen-denhelder.

Duurzame Huizen Route

Tijdens de Duurzame Huizen Route stellen huiseige-
naren in heel Nederland hun energiezuinige huis open.
Een mooie kans om te bekijken hoe maatregelen in de
praktijk werken en al uw vragen te stellen. Ook in onze
regio doen huiseigenaren mee. De Duurzame Huizen
Route vindt plaats op de zaterdagen 29 oktober en

5 november. Meer info op duurzamehuizenroute.nl

Nationale Duurzame

HuizenRoute

Energieadvies

De gemeente helpt u graag op weg bij het
energiezuiniger maken van uw woning. Wilt u
advies? Op www.denhelder.nl/energieadvies
ziet u welke mogelijkheden er zijn.

DEN HELDER

Agenda

29 oktober  Duurzame Huizen Route

4 november Mobiele showroom in
Julianadorp, bij Winkel-
centrum Dorperweerth

5 november Duurzame Huizen Route

7 november Duurzaam Wonen-
spreekuur

8 november Online informatieavond
kleine energiebesparende
maatregelen

9 november Online informatieavond
isoleren

14 november Online informatieavond
(hybride) warmtepomp

16 november Mobiele showroom in
De Schooten, bij MFC
De Boerderij

Verder lezen

Handige sites

Voor inspiratie
www.denhelder.nl/duurzaam
www.denhelder.nl/energieadvies
www.milieucentraal.nl
www.hier.nu
www.hieropgewekt.nl
www.iedereendoetwat.nl
www.duurzaambouwloket.nl/den-helder
www.zetookdeknopom.nl

Voor ervaringen uit de eerste hand
www.duurzamehuizenroute.nl/denhelder

Voor betrouwbare leveranciers in de buurt
www.duurzaambouwloket.nl/den-helder
www.wij-isoleren.nl

Voor meer informatie over de subsidies
en financieringsmogelijkheden
www.denhelder.nl/isolatiesubsidie
www.denhelder.nl/woonlening
www.rvo.nl/isde
www.verbeterjehuis.nl/energiesubsidiewijzer
www.duurzaambouwloket.nl/subsidiecheck

Voor de Transitie Visie Warmte van Den Helder
www.denhelder.nl/wonenzonderaardgas
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